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Skolsky klub deti
pri Specialnej zakladnej §kole s vyutovacim jazykom mad’arskym
v Rimavskej Sobote

1.Analyza &innosti v SKD

V $kolskom roku 2017/2018 navitevuje SKD 18 deti, ktora sii spolo¢ne umiestnené v troch
oddeleniach — triedach , ktoré je pre nich vytvorené v kmenovej budove na Hviezdoslavovej 24,
Rimavska Sobota. Detom sa venuju dve vychovavatel’ky Bc. Eva Nagyova, Bc. Andrea Gylireova,
Bc. Irena Putnokyova, ktoré pracujii podl'a planu prace vychovno- vzdelavacej ¢innosti. Jednotlivé

ulohy su plnené pocas celého skolského roka 2017/2018.
2.Hlavné tilohy SKD

Skolsky klub deti (SKD) je stcastou Specidlnej zakladnej skoly (SZS), ktorti navitevuju iba deti
s mentalnym postihnutim (MP) alebo deti s viacndsobnym postihnutim, priCom mentalne postihnutie
je dominantné. Skola poskytuje komplexnii edukaénu starostlivost’ detom so $pecialnopedagogickymi
potrebami, s vyuzitim individualneho pristupu. Vnutorne je diferencovana podla stupiia MP (variant
A, B, C). Ziaci s mentilnym postihnutim so vzdeldvacim variantom B a C st vzdeldvané podla
individualneho vzdelavacieho programu (IVP). Uplatnenie IVP ma niekol’ko prednosti. Dietat'u dava
prilezitost’ postupovat’ podla vlastnych schopnosti, individudlnym tempom, bez toho, aby bolo
stresované ostatnymi det'mi. Vychadza zo stucasného stavu diet’at’a, nekladie nesplnite'né poziadavky.
Nie je nemennou formou, ak sa ukaze prili§ Tahky, moze sa upravit. U€itel'ovi umoziiuje vytvorit™ si
lepsi obraz o silnych aslabych strankach dietata a zvysit primeranost’ vlastnych pedagogickych

rozhodnuti.

Skolsky klub deti nadviizuje na vychovno-vzdeldvaciu ¢innost SZS a v &ase mimo vyuéovania

poskytuje plnohodnotné vyuzivanie vol'ného MP detom vsetkych stupiiov MP (variant A, B, C).

Ciel’ Skolského klubu deti:

Hlavnym cielom SKD je pestrou a zaujimavou Cinnost'ou v ¢ase mimo vyucovania uspokojovat’

zaujmy MP Ziakov s prevahou ¢innosti oddychového, rekreacného a zdujmového charakteru.

Dlhodoby ciel’ SKD:
e Rozvijat kompetencie deti ziskané vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti v skole

e Vytvorit podmienky pre rozvoj osobnosti kazdého dietata



Cinnost’ bude organizovana tak, aby bol zabezpeéeny primerany aktivny odpoéinok, relaxacia, a

dalsie individualne napliianie §portovych, kultirnych, estetickych, moralnych a spoloéenskych potrieb

deti. Hlavnymi lohami pre SKD na §k rok 2017/2018 si:

v

rozvoj socialnej a emocionalnej zrelosti (schopnost’ nadvdzovat' kontakt a primerane
komunikovat’ s vrstovnikmi i dospelymi, ustalenost’ citovych prejavov a ndlad, podradit’ sa

poziadavkam vyucby a vychovy),

aktivne pristupovat’ k uspokojovaniu a rozvijaniu svojich potrieb, zaujmov, individualnych

predpokladov, schopnosti v zdujmovej Cinnosti, v aktivitach podla vlastného vyberu a vol'by,
podiel’at’ sa na estetizacii interiéru skoly s cielom sprijemnit’ jej celkovy vzhl'ad,
vytvarat’ vhodné podmienky na sebarealizaciu a rozvoj osobnosti vo vol'nom ¢ase ,

poskytovat’ rozlicné moznosti zaujimavych ponuk na hodnotné vyuzivanie vol'ného ¢asu v

zaujmovej a inej ¢innosti, tak predchadzat’ socidlnopatologickym javom ,
umoznit’ regeneraciu fyzickych a psychickych sil, formovat’ aktivny spdsob zivota ,

predchadzat’ negativnym spoloCenskym javom v prejavoch hrubosti, nasilia, drogovych a

inych zavislosti ( pocitacové hry, mobilné telefony, televizia, automaty a pod.) ,

viest k formovaniu pozitivneho vztahu k prirode, zivotnému prostrediu, primeranymi
aktivitami podporovat’ formovanie postojov k ochrane zivotného prostredia, skrasl'ovat’ okolia

skoly ,

eliminovat’ Sikanovanie, monitorovat zmeny v spravani deti a v pripade podozrenia zo

zneuzivania deti bezodkladne vzniknuty problém riesit’,

dodrziavat’ principy etickej vychovy a vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu a oboznamovat’
deti s problematikou nebezpecenstva komerc¢ného sexualneho zneuzivania deti a ochrany pred

nim.

Charakteristika vychovného programu $kolského zariadenia

Vychovny program v SKD bol vytvoreny kolektivom vychovavateliek a je
inSpirovany novou Skolskou reformou (Zakon ¢. 245/2008 — Zékon o vychove a vzdelavani —

Skolsky zékon).

Hlavny doéraz sa kladie na vyuzitie materidlnych, priestorovych, organizacnych,

psychosocialnych a personalnych podmienok pre zaujmové vzdelavanie vo vSetkych



¢innostiach SKD, ktoré vedt k vSestrannému a harmonickému rozvoju osobnosti diet'ata so

$pecialnopedagogickymi potrebami.

Tematicky vyhovuje svojim rozsahom aje primerany k vekovému zlozeniu

a mentalnemu postihnutiu deti v SKD.
Vychodiskové dokumenty ¢innosti SKD:
v" POP MS SR pre $kolsky rok 2017/2018 ,
v Skolsky vychovny program,

v’ Vieobecne zavizné pravne normy a d’alsie predpisy MS SR, vnitorné smernice a pokyny

vedenia skoly.
3.Realizdacia hlavnych uloh v jednotlivych oblastiach

Vychovno- vzdelavacia ¢innost’ sa riadi vychovnym programom SKD, ktorého sucastou su:
vychovny plan, vychovné osnovy a vychovné Standardy, ktoré su rozpracované vo Vychovnom

programe SKD.

Obsah vychovno- vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube je konkretizovany do tychto

okruhov:
* Odpocinkové rekreacné a relaxacné ¢innost'.
. . ,
* Zaujmova ¢innost’.
* Priprava na vyucovanie .
Odpocinkova rekreacné a relaxacné cinnosti

» Zabezpecenie ¢o najdlhSiecho pobytu deti vonku, na vychadzkach, pri $portovych a inych

zaujmovych ¢innostiach.

* Vyuzivanie $kolského arealu, Sportovisk a telocviéne na aktivny oddych aj v pripade

nepriaznivého pocasia.

* Primerana relaxacia a oddych po vyucovani, dodrziavanie psychohygieny, volnost' pri

vybere odpocinkovej ¢innosti.

» Zabezpecenie bezpe€nosti pri hrach a Sportovych Cinnostiach, vychadzkach , dodrziavanie

zasad BOZP.



Zaujmova Cinnost’

» Zariadovanie esteticko- vychovnych, prirodovednych, spoloc¢ensko-vednych, pracovno-
technickych, telovychovnych a Sportovo- brannych tematickych oblasti vychovy pravidelne do

tyzdennych rozvrhov &innosti tak, aby vhodne dopliali 8kolsky rozvrh vyugovacich hodin.

* Rozvijanie kliCovych kompetencii u deti, ich nadania a zaujmov, pri atraktivnych

¢innostiach, pri praci s netradi¢nymi materidlmi, v rdznom prostredi a novymi zaujimavymi formami.

* Pestovanie mravnosti, volovych vlastnosti, discipliny a etiky vo vztahoch medzi detmi,

kooperacia v skupinovych zadaniach.

* Prezentacia vysledkov zaujmovych ¢innosti na vystavach v priestoroch skoly, pri kultarnych

podujatiach, ucast’ou na sutaziach a pod.
Priprava na vyucovanie

* Individualny pristup k dietatu, hladanie najvhodnejSicho spésobu ucenia sa, podpora

samostatnosti, doslednost’ pri praci, kontrola a hodnotenie, motivacia.

* Rozvoj cCitatel'skych zrucnosti, Citanie s porozumenim, spracovanie textu, reprodukcia,

vlastna tvorba a jej prezentacia.
* Ziskavanie informacii roznymi spésobmi, vyuzivanie internetu, tvorivost.

* Vyuzivanie didaktickych hier, vedomostnych sutazi a kvizov d’alsie aktivity, spolocensky

prospesna ¢innost’.
* Spracovavanie netradi¢nych materiadlov a vyzdoba skolskych chodieb, okien.
* Zapajanie sa do zberu papiera organizovaného $kolou.

« Starostlivost o kvetinovii vyzdobu v priestoroch SKD, ochrana majetku a vybavenia

oddelenia, drobné opravy hraciek, starostlivost’ a poriadok v areali skoly.

Vniitorny poriadok SKD
e Skolsky klub deti je v prevadzke cely $kolsky rok okrem dni pracovného pokoja

a Statnych sviatkov.

e Vychovno-vzdeladvacia ¢innost’ klubu deti sa uskuto¢iiuje podl'a rozvrhu tyzdenne;j

¢innosti a je zamerana na relaxaciu, oddych, uspokojovanie zaujmov ziakov v Case



mimo vyucovania a na ich pripravu na vyucovanie. Pocas rekrea¢ného poldna — t. j.

streda je realizovany zdujmovy kruzok v kazdom oddeleni.

Rozsah dennej dochadzky Ziaka prihlaseného na trvalii dochadzku a spdsob jeho

odchodu z klubu deti uvedie zakonny zastupca Ziaka do zapisného listka SKD.

Vychovavatel'ka uvol'ni ziaka z klubu deti len na zéklade pisomného oznamenia
zakonného zéstupcu Ziaka. Strodenec alebo ina osoba moze diet’a preberat’ zo SKD

len na zéklade pisomného splnomocnenia zakonného zéastupcu diet’at’a.

Ziak je povinny riadit’ sa pokynmi vychovavatelky a plnit’ jej prikazy. Do jedalne
vchadza s vychovavatel’kou upraveny a s &istymi rukami. Ziak $etrne zaobchadza so

Skolskym majetkom.

O poriadok a ¢istotu v oddeleniach klubu sa staraju predovSetkym ziaci pod

vedenim vychovavatelky.

Pri zavaznych priestupkoch ziaka, ak sa vycCerpaji vSetky vychovné opatrenia,
moZe byt’ ziak so sithlasom pedagogickej rady $koly zo SKD na uréity ¢as, alebo

trvale vyluceny.

Za bezpecnost’ Ziakov v klube deti zodpoveda od prichodu do klubu az do odchodu

z neho vychovavatelka.

Prechod Ziakov do klubu deti v ramci $koly zabezpetuje vychovéavatelka. Ziaci

druhého stupnia odchadzaji do klubu deti samostatne.

Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu klubu deti (okruh 100 m) je pocet
ziakov nad ktorymi vykonava dozor jeden pedagogicky pracovnik, zhodny

S poctom tychto ziakov v prislusne;j triede.

Pri vychadzkach, vyletoch, alebo inych podujatiach organizovanych mimo objektu
klubu deti, zodpovedd vychovéavatel'ka za bezpe¢nost’ ziakov az do ich rozchodu
pred objektom klubu deti. Z miesta podujatia mozno Ziaka uvolnit’ len na zaklade

pisomného sthlasu zakonného zastupcu

4. Plan prace SKD pre $kolsky rok 2017/2018



Vychovno-vzdelavacia Cinnost' v Skolskom klube deti bude uskuto¢novana v sulade s
principmi a ciel'mi podl'a §kolského zakona a vychovného programu, ktory je zaviznym dokumentom

pre ¢innost’ SKD.

Jednotlivé tematické oblasti vychovy, ktoré su blizsie Specifikované vo vychovnych planoch
tvoria zaklad pre vychovnu pracu. Jednou z hlavnych uloh je zabezpecovanie zmysluplnej ¢innosti pre
deti, ich zdujmov a potrieb, rozvijanie kompetencii. V ¢innosti dominuje individudlny pristup, podpora
aktivity, otvorend komunikacia a kreativita. Podporujeme neformalne vzt'ahy, spontannost’, vytvarame

atmosféru dovery a priatel’stva. Hlavné ulohy:
v’ zvySent pozornost’ venovat’ detom zo znevyhodneného socialneho prostredia,

v rozvijat' a upeviiovat aktivne po¢uvanie s porozumenim, pri overovani porozumenia

vypocutého vyuzivat metody tvorivej dramatiky,
v’ oblasti rozvijania Citatel'skej gramotnosti deti, formovat’ kladny vzt'ah ku knihe,

v v zmysle Dohovoru o pravach dietat’a zabezpeCovat’ aktivity, ktoré si zamerané na prevenciu

rizikového spravania, odstraiiovat’ rasizmus, nenavist' medzi det'mi,

v vychovavat’ deti k vzajomnému porozumeniu, pomoc slabsim, formovat’ kladné medziludské

vzt'ahy bez nasilia, posiliiovat’ citovy vztah k rodine,

v v oblasti rozvoja k citovej vychove vychovavat deti k vyjadrovaniu citov a pocitov, vyuzivat’

interak¢né cvicenia,

v’ v priprave na vyucovanie dosledne viest’ deti k samostatnosti, zodpovednosti, spravnosti pri

pisani domacich uloh,

v pouzivat metddy vycviku asertivneho spravania — desatoro asertivneho spavania, asertivnu

komunikaciu,
v’ rozvijat’ estetické zruénosti, esteticky vzt'ah k prirode, spolo¢nosti, praci ¢loveka a k umeniu

v" aktivitami podporovat" zdravie a zdravy Zivotny $tyl a posiliiovat vychovu k zdravému

zivotnému §tylu

v’ podielat’ sa na plneni tloh vyplyvajucich z Narodného programu podpory zdravia, najmi v
savislosti s realizaciou projektu Svetovej zdravotnickej organizacie Skoly podporujice
zdravie, Zdravie v $kolach - zdravého sposobu Zivota, dusevného zdravia, prevencie, uzivania
navykovych latok, projektov zdravej vyzivy, prevencie stresu, bezpecnosti a ochrany zdravia —

organizovat’ aktivity v oddeleniach (pripadne podl’a moznosti aj celoklubové aktivity) ku:



e Svetovému diu ustneho zdravia (12.9.) ,

e Svetovému diiu bez nasilia (2.10.) ,

e Svetovému ditu dusevného zdravia (10.10.) ,

e Svetovému diu vyzivy (16.10.) ,

e Furdpskemu tyzdniu boja proti drogdm ,

e Svetovému dnu zdravia (7.4.) ,

e Svetového dna mlieka (3.5.) ,

e Svetovému ditu nefajcenia (31.5.) .
spolupracovat’ s kniznicou, rodicovskou a odbornou verejnostou,

v ramci environmentdlnej vychovy vyuzivat: environmentdlne vystavy, tvorivé dielne,

pokracovat’ v tematicky zameranych aktivitach:
e Environmentalna jesen (+ Cistenie arealu) ,

e Environmentalna jar (+ jarna starostlivost o okolie Skoly, presadzanie kvetov v

triedach) ,
e Den Zeme (Sportovo- environmentalny tyzden s ENVIRKOM + ¢istenie Sportovisk),
e Svetovy den bez aut 22.9.,
e  Svetovy den zvierat 4.10. ,
e Svetovy den vody 22.3.,
e Svetovy den Zeme 22.4. ,

e Svetovy den — Pohybom ku zdraviu 10.5. ,

Svetovy den zivotného prostredia 5.6. ,
zapojit’ sa do programu Zelena skola ,
podporit’ rozvoj Citatel'skej gramotnosti deti.

Konkrétne ciele vychovnej ¢innosti:



Plnenie hlavnych uloh, obsahovych a vykonovych Standardov je zapracované vo Vychovnom

programe SKD, ktory je zaviznym dokumentom pre pracu v SKD.

Pocas celého Skolské roka dbat’ na zvySeni pozornost’ dodrziavania bezpecnosti pri praci,
dodrziavat vnutorny poriadok $koly, SKD. Viest' deti k spravnemu a sluinému stolovaniu,

spravaniu v SJ a v SKD. Pri poruseni vyzadovat napravu a byt’ désledné.

Pocas oddychovej, relaxacnej Cinnosti zabezpecit’: potrebny pokoj po obede, vyuzit tito dobu

na citova vychovu, vzdjomné poznavanie sa, eticku, prosocialnu vychovu.

Rekreacént Cinnost’ uskutocniovat’ formou pohybovych aktivit telovychovného charakteru
(pohybové hry, relaxa¢né hry, telovychovné chvilky...), nimi pomahat’ utvarat’ vhodny denny

rezim, zlepSovat’ telesnu kondiciu, ako aj odstranovat’ psychick( unavu.

Vo vzdelavacej oblasti vychovy, ktora je samostatnou TOV vo vychovnom programe, v
priprave na vyucCovanie je potrebné venovat’ maximalnu pozornost’, doslednost’. Aplikovat,
utvrdzovat’ tak vedomosti ziskané v Skole. Pred pripravou vyuzivat' didaktické hry. Zvysenti

pozornost’ venovat slabo prospievajucim, integrovanym detom.

Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy rozvija pohybové schopnosti deti, je
potrebné dat’ detom prilezitost’ spoznavat' rozlicné druhy Sportu, venovat nacviku menej
znamych pohybovych hier, ¢innost’ realizovat’ vonku - podl'a podmienok a tak podporovat

zdravie a zdravy zivotny §tyl - Narodny program prevencie obezity.
Zvysenu pozornost’ venovat’ dopravnej vychove a vyuke prvej pomoci pre deti.

Esteticko-vychovnti oblast’ vychovy zabezpeCovat vo vytvarnej, hudobnej a literarno-
dramatickej Cinnosti deti. Nezabudat’ na pravidelné striedanie tychto Cinnosti, tak aby sa
pravidelne striedali. Spolo¢ne s detmi vytvarat vhodné kulturne prostredie v kazdom

oddeleni, aby sa deti citili ako doma.

Nad’alej rozvijat’ Citatel'ské zrucnosti a pravidelné popoludnajsie Citatel'ské aktivity, ucit’ deti
pracovat’ s knihou, umoziovat pravidelne navstevovat’ Skolsku kniznicu, ¢itaren. Organizovat’

spolo¢né aktivity v §kolskej kniznici, ¢itarni.

Spolo¢ensko-vedna oblast’ vychovy je ddlezitou stéastou vychovy. Prave tu je moznost
budovat’ medziludské vzt'ahy, rozvijat’ mravni vychovu, pestovanie narodného povedomia,
lasku k vlasti, priatel'stvu, uvedomovanie si prav i povinnosti — Deklaracia prav deti, asertivne

spravanie, nacvik komunika¢nych hier, vychova k prosocialnosti.



v Pracovno-technicka oblast’ vychovy vedie k rozvoju manualnych zruénosti, ndvykov, ¢innost’
zamerat’ na pracu s odpadovym materialom, montazne a demontaze prace so stavebnicami,

upravu a skrasl'ovanie okolia skoly, tried, oddeleni.

v" Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy ponuka priestor pre uplatiovanie prvkov
environmentalnej a ekologickej vychovy, aktivity na pozorovanie okolia, ekohry, filmy,

tvorba projektov, rieSenie problémov, separovanie odpadu.
5.Pedagogicko- organizacéné zabezpedenie hlavnych uloh:
A. Struktira SKD

Skolsky klub deti je $kolskym zariadenim pre vychovu deti v ¢ase mimo vyudovania. Plni
ulohu pedagogicku a socialnu. Vytvara podmienky pre pozitivne vyuzivanie vol'ného Casu, rozvijanie
zaujmov, smeruje k zdravému Zzivotnému telesnému, dusevnému vyvinu a k ochrane deti pred
negativnymi vplyvmi vonkajsieho prostredia. Skolsky klub deti ma dve oddelenia. St umiestnené
v priestoroch materskej $pecialnej zakladnej skoly, Hviezdoslavova 24, Rimavska Sobota. Prevadzka
v SKD je zabezpeéena v ¢ase od 11.30- 15.30.

B. Vedenie dokumentacie:

Vychovny program, ktorého sucastou su vychovné plany, vychovné osnovy a vychovné

Standardy vypracované v stlade so Skolskym vzdelavacim programom:

triedna kniha,

rozvrh tyzdennej ¢innosti,

e osobny spis dietat’a,

e kolsky poriadok SKD,

e plan prace,

e evidencia urazov,

C. Ulohy vychovavatel’ky:

— DodrzZiava denny rezim a plni ¢innosti v stlade s psychohygienickymi zasadami.

Vedenie dokumentacie o ¢innosti oddelenia.

Zucastnuje sa odbornych seminarov a $koleni pre vychovavatelky.



— Dopliiia si svoje vedomosti §tidiom odbornej literatiry a ¢asopisov.
D. Kontrola a hodnotenie
— priebezne kontrolovat’ dodrziavanie planu, aktualizacia a zaznamenavanie zmien.
dalsie ulohy podla Planu skoly.
E. Ulohy pedagogickych zamestnancov na 3k. rok 2017/2018
v' oboznamit deti so §kolskym poriadkom a rezimom diia v SKD,
v’ zabezpedit material a pomdcky pre &innost’ SKD,
v’ vytvérat estetické prostredie v oddeleniach SKD,
v’ uprava arealu koly, starostlivost’ o triedy - tematickd vyzdoba tried a §koly,
v pomoc pri zbere druhotnych surovin ,
v’ préce na polickach ,triedenie odpadu - zber bio odpadu do kompostu.
5. Spolupraca SKD
Spolupraca s uditePmi 1. -4. ro€. a s u¢itel’mi S.-9.ro¢.
v' spolupracovat’ pri organizovani spolo¢nych akcii a podujati ,
v’ spolupracovat’ pri vyzdobe priestorov $koly a tried Spolupraca s rodi¢mi ,
v’ zorganizovat’ pre rodi¢ov kulturne, spolo¢enské a Sportové podujatia ,
v" spolupracovat’ pri rieSeni vychovnych otazok .
Spolupraca s MZ a PK,

spolupracou s inymi vychovavatel’kami ziskavat’ a rozSirovat’ odborné vedomosti, poznatky a
v 1 h tel’k kavat’ t odb d t tk

znalosti, uplatiovat’ ich pri praci s detmi
v vymienat si vychovno-vzdelavacie sklisenosti
v doplnat si metodicky material

v’ pravidelne sa z(¢astiiovat’ zasadnuti MZ a PK a uskuto¢iiovat’ na nich hodnotenie vychovnej

¢innosti.

V Rimavskej Sobote, 22.08.2017 PaedDr. Iveta Téthova — riaditel’ka Skoly



Plan prace SKD bol prijaty ajednohlasne odsuhlaseny na zahajovacej pedagogickej rade dia

28.08.2017.

S Planom prace SKD na $kolsky rok 2017/2018 bola oboznamena aj Rada $koly diia 28.9.2017.



Menny zoznam zamestnancov kt. brali na vedomie Plin prace v SKD na k. rok. 2017/2018

na zahajovacej pedagogickej rade, diia 28.08.2017

1. Tothova Iveta , PaedDr.

2. Agocs Peter, Mgr.

3. Agocsova Elvira, Mgr.

4, Balintova Marcela, Mgr.
5. Barték Patricia, PaedDr.
6. Csank Jozef, Mgr.

7. Csépeova Beata, Mgr.

8. Czaké Stefan

9. Czokolyova Agnesa, Mgr.
10. Figeiova Karolina, Mgr., Be.
11. Galova Agnesa, Mgr.

12. Galova Eva, Mgr.

13. Gyiireova Andrea Be.

14. Killnerova Judita, Mgr.
15. Kovacova Timea, Mgr.

16. Molnarova Nora

17. Nagyova Eva, Be.

18. Németh Aniko, Mgr.

19. Pakova Maria, Be.

20. Putnokyova Irena Be.

21. Simonova Maria, Mgr.

22. | Stavinova Indrid, PaedDr.
23. Styavinova Csilla, PaedDr.
24. Tiffingerova Kornélia, PaedDr.
25. Téth Ludovit, Ing.

26. Virékova Andrea, Mgr.

V Rimavskej Sobote, 28.08.2017

PaedDr. Iveta Téthova - riaditelka skoly




