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Rozdelenie Ziakov do jednotlivych oddeleni
v Skolskom roku 2011/2012

Oddelenie — Bc. Adriena Pelleova
Oddelenie — Bc. Maria Simonova

Oddelenie — Bc. Eva Nagyova

. Oddelenie: vychovavatel’ka: Adriena Pelleova

Pocet deti: 8

. Oddelenie: vychovavatelka: Maria Simonova

Pocet deti: 10

. Oddelenie: vychovavatel’ka: Eva Nagyova

Pocet deti. 12



Skolsky klub deti SZS s VIM,
ul. Hviezdoslavova ¢. 24, Rimavska Sobota
Vychovno- vzdelavacia &innost’ v SKD je zamerana na uspokojovanie zaujmov Ziakov
v Case mimo vyucovania s prevahou ¢innosti oddychového, rekreaéného a zdujmového

charakteru. Do SKD sa moZu prihlasit’ Ziaci 1. aj 2. stuptia. Strieda sa tu ¢innost’ odpo&inkova,

rekreacnd, zdujmova, priprava na vyucovanie, samoobsluzna a spolocensky prospesna.

Poslanie: Pripravit Ziaka pre Zivot a prostrednictvom volnoCasovych aktivit ho naudit

vyuzivat potrebné vedomosti, schopnosti a tiez postoje.

Skolsky klub deti musi byt’:

e miestom pre zaujmove vyuzitie deti

e miestom pre regeneraciu sil deti po vyucovani
e miestom pre rozvijanie tvorivosti

e miestom pre posiliiovania sebavedomia

e miestom pre radost’

e miestom pre komunikaciu vychovavateliek a rodi€ov

CIELE

e plni vzdelavacie ciele, rozvija Specifické nadanie deti
e pomaha detom prekonavat’ ich handicapy
e ma dolezitu tlohu v prevencii negativnych socidlnych javov

e rozvija dolezité osobné a socidlne kompetencie

KOMPETENCIE

Prostrednictvom vol'no¢asovych aktivit st posiliované a rozvija kompetencie k uceniu
e kompetencie k rieSeniu problémov
e kompetencie komunikativne

e kompetencie k trdveniu vol'ného casu.



HLAVNE ULOHY

1. Zaujimavou a putavou formou ziskavat’ deti pre plnohodnotné vyuzitie vol'ného Casu.

2. Vychadzat zo zaujmov a potrieb deti, rozvijat’ ich talent a nadanie hravou formou.
Pripravit’ §portovy defi so siitazami pre deti SK.

3. Viest deti k ucte k prirode, k €loveku a vSetkym Zivym tvorom.

4. Realizovat vychovu k zlepSeniu zdravotného stavu a zivotného Stylu.

OBSAH A FORMY CINNOSTI

Poslanim SK deti je motivovat,, podporovat’ a viest’ deti k rozvoju osobnosti zmysluplnym
vyuzitim volného ¢asu ato Sirokou ponukou aktivit vbezpetnom prostredi. Cinnost
vychovavateliek v jednotlivych oddeleniach smeruje na regeneraciu sil deti po vyucovani, na
posilnenie sebavedomia, rozvijania kreativity, na sebarealizdciu, radost ahru, na
komunikéaciu a socidlne kontakty. Deti s rozdelené do troch oddeleni. V jednotlivych

oddeleniach spajame deti podla veku a tried.

POZNAMKA

1. Kazda stredu popoludni je v u¢ebia informatiky vyhradena pre Ziakov SKD, kde sa
moézu zdokonalit’ pri praci s poc¢itaCom, precvi¢it’ si formou vyukovych programov
Skolské ucivo Ci sa zahrat’.

2. Odchod deti zo SK je individualny az do 16. hodiny, podl'a poZziadaviek rodicov



VYCHOVY:

Pondelok: Prirodovedna a environmentalna vychova
Utorok: Pracovna ¢innost’

Streda: Rekreaéné popoludnie

Stvrtok: Esteticka a eticka ¢innost’

Piatok: Sportova &innost’



V ramci ¢innosti organizovat’ nasledovné programy a sut’aze

pre vietky oddelenie SKD

September: Skraslovanie prostredia v triede

Oktdber: Vychéadzky do jesennej prirody

November: Sttazivé hry ,,Sportom na zdravie
December: Priprava viano¢nych sviatkov a besiedok
Januar: Kviz ,,Slusné spravanie*

Februar: Fasiangovy karneval s vyuZzitim deti napadov
Marec: Jarné privitanie — Zabavné podujatie

April: Kviz ,,Boj proti drogovej zavislosti®

Maj: Deii matiek — Nacvik piesni a basni

Jun: Vysledky naSej prace. Vyhodnotenie



Rozvrh tyZdennej ¢innosti od pondelka do piatku

v I. oddeleni v ziujmovom fitvare SKD

PONDELOK:

Oddychovai, relaxacna a rekreacna ¢innost’: Omalovanky, praca s knihou. Pohybové
Zaujmova ¢innost’: prirodovedna a environmentalna vychova

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry jazykové.

UTOROK:

Oddychovai, relaxacna a rekreacna ¢innost’: Pocuvanie hudby, rozpravok, piesni.
Riekanky, vy¢itanky, povedacky. Tematické vychadzky.
Zaujmova ¢innost’: Pracovna ¢innost’.

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry matematické

STREDA:

Oddychovi, relaxaéna a rekreacna ¢innost: Vystrihovacky, papierova kolaz,  vytvarny
prejav. Hry a hravé zamestnanie v miestnosti.

Rekrea¢né popoludnie: telovychovnd, zdravotna a Sportova

STVRTOK:

Oddychovi, relaxa¢na a rekreacna ¢innost’: Tvorivé hry. Hudobno-pohybové hry,
Tane¢né hry. Loptové hry, hry zru¢nosti.
Ziujmova Cinnost’: esteticka a eticka ¢innost’

Priprava na vyucovanie: Suhrn didaktickych hier

PIATOK:

Oddychova, relaxa¢na a rekreaéna ¢innost’: Ilustracia rozpravok, pribehov. Stafetové a
pretekové hry.
Rekreaéna &innost’: Sportova ¢innost. DVD rozpravky.

Vychovavatel’ka: Bc. Adriena Pelleova



Rozvrh tyZzdennej ¢innosti od pondelka do piatku

v II. oddeleni v zaujmovom ttvare SKD

PONDELOK:

Oddychovi, relaxacna a rekreac¢na ¢innost’: Vol'ny rozhovor, hadanky.
Pohybov¢ hry, hry v prirode.
Ziujmova ¢innost’: Prirodovedna a environmentalna vychova.

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry jazykové.

UTOROK:

Oddychovi, relaxacna a rekreac¢na ¢innost’: Hry v miestnosti. Tematické
vychadzky.
Ziujmova ¢innost’: Pracovna ¢innost.

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry matematické.

STREDA:

Oddychovi, relaxa¢na a rekreacna ¢innost: Praca s knihou. Loptové hry.

Rekrea¢né popoludnie: telovychovnd, zdravotna a Sportova

STVRTOK

Oddychovai, relaxa¢na a rekreacna ¢innost’: Tvorivé hry. Hudobno-pohybové hry,
tanecné hry. Loptové hry, hry zru¢nosti.
Ziujmova Cinnost’: esteticka a etickd cinnost’.

Priprava na vyucovanie: Suhrn didaktickych hier.

PIATOK:

Oddychova, relaxa¢na a rekreaéna ¢innost’: Ilustracia rozpravok, pribehov. Stafetové
a pretekové hry.
Rekreacna ¢innost’: Sportova &innost’. DVD rozpravky.

Vychovavatel’ka: Bc. Maria Simonova



Rozvrh tyZzdennej ¢innosti od pondelka do piatku

v II1. oddeleni v zaujmovom titvare SKD

PONDELOK

Oddychova, relaxacna a rekreacna ¢innost’: Rozhovory, kvizy, sutaze,
Omal'ovanky. Praca s knihou. Pohybové hry, hry v prirode.
Ziujmova ¢innost’: Prirodovedna a environmentalna vychova.

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry jazykov.

UTOROK:

Oddychovai, relaxa¢na a rekreacna ¢innost’: Hry v miestnosti. Riekanky,
vyc¢itanky, povedacky. Tematické vychadzky.
Ziujmova ¢innost’: Pracovna ¢innost.

Priprava na vyucovanie: Didaktické hry matematické.

STREDA:

Oddychovi, relaxacna a rekreac¢na ¢innost’: Prekvapenie z papiera, vystrihovacky,
Papierova kolaz, vytvarny prejav. Hry a hravé zamestnanie v miestnosti.

Rekrea¢né popoludnie: telovychovna, zdravotna a Sportova.

STVRTOK

Oddychova, relaxacna a rekreacna ¢innost’: Spievame, tancujeme, hrame sa. Hudobno-
pohybové hry, tane¢né hry. Loptové hry, hry zru¢nosti.
Ziujmova Cinnost’: esteticka a etickd cinnost’.

Priprava na vyucovanie: Suhrn didaktickych hier.

PIATOK:

Oddychova, relaxa¢na a rekreacna ¢innost’: Ilustracia rozpravok, pribehov. Surfovanie
po internete, pocitatové hry. Stafetové a pretekové hry.
Rekreacna ¢innost’: Sportova &innost’. DVD rozpravky.

Vychovavatel’ka: Bc. Eva Nagyova



A

A

A I

SEPTEMBER — .,.SME JEDNA RODINA“

1. tvZden

Zakladné pravidla poriadku sk. klubu. Zapis. Rezim dna.
Zazitok z prazdnin, z prirody, ¢o som preZil v lete /kreslenie/.
Vychadzka do prirody.

Vyzdoba interiéru Skoly, triedy.

Bezpecny prechod cez krizovatku.

2.tyzden

Vychadzka do prirody, zber listia, Sipok, gaStanov.
Préca v kutiku zivej prirody.

Prva navsteva kniznice.

Mal’ba kvetov, kréahu.

Hédzanie a chytanie rozliénymi sposobmi.

3. tyzden

Listnaty — ihli¢naty strom.

Hra s farbou — liika, vrchy, dolina, hory.
Pocuvanie hudby.

Hra so zvukmi.

Vychéadzka do terénu — orientacia v prirode.

4. tyzden

1. Lisovanie jesennych rastlin — pokus o herbar. Vystavka v triede.
Préaca s drobnym materialom — kvet, nahrdelnik.
Diskotéka.

Dramatizicia situacii — v autobuse, v jedalni.

A I

Dopravné znacky — pozorovanie na vychadzke mest
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OKTOBER — ..PESTRA JESEN*

1. tvZden

Oktober — ucta k star$im. Darceky pre starych rodicov.
Jesennd vystava: ,,Plody jesene®.

Kviz — Co sa slusi a ¢o nie?

Umelecké obrazy s jesennou tematikou.

Beh od ciary ku ciare.
2. tyzden

Obliekanie v jeseni. Starostlivost’ o odev, obuv a zoviajSok.
Préaca s drobnym materialom.

Piesent o zvieratkach.

Kreslenie podla postupu. Rozpréavka.

Hédzanie a chytanie lopty.

3. tyzden

Jesenné pocasie — hmly, vietor....Meteorologicka tabulka.
Obrazky tvorené z mozaik — jablko, hruska,....

Didaktické hry + cudzie slova.

Prace I'udi. Hra na remeselnikov,....

Branna hra — Hl'adanie podkladu.

4. tyzden

Roc¢né obdobie, 12 mesiacov, dni tyzdia.

Uprava okolia k. klubu.

Plagatova tvorba na tému :“Jesen — vystavka.
Poctvanie hudby — Hudobno vychovné zamestnanie.

Zdravotna vychadzka — vyuzit’ prvky prvej pomoc
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NOVEMBER — ..ZDRAVY ZIVOTNY STYL*

1. tyZzden
Vyznam slnka, vody a pody.
Vitaminy na tanieri.
Mad’arské 'udové piesne.
Moje obl'ibené ovocie — malba.

Chodza v rytme piesne.

2. tyzden

Starostlivost’ o zdravie, predchadzame chorobe.

Zasady stolovania a spravneho stravovania.

Tancek — vol'na improvizacia + cudzie slova /opakovanie +nové/.
Praca s knithami a s detskymi ¢asopismi.

Zaujem o Sport.

3. tyzden

Rozoznat’ zretel'na stopu psa, macky, sliepky, husi. Vychadzka pozorovania.
Vyroba peciatok zo zemiakov.

Najkrajsi uces v Sk. klube.

Rozpravka, pribehy.

Relaxaéné cvicenie.

4. tyzden
Nase telo, jeho zdravie, sposob umyvania... Hygiena
Mozaika zo semien.
Piesne starych rodiCov.
Rozpravka.

Rytmické cvicenie s hudbou.
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DECEMBER — ..VIANOCE PRICHADZAJU*

1. tvZden

Advent.
Jednoduché stavby zo snehu /tunel, hrad snehuliak/.
priprava na viano¢né sviatky.

Viano¢né zvuky a tradicie.

Vychadzka na klzisko.
2. tyzden

Vlastnosti snehu a 'adu, mraz. Krasy zimnej prirody.
Priprava viano¢nych dar¢ekov a pozdravov.

Nécvik viano¢ného programu.

Vianoce v naSej rodine. Viano¢né pribehy.

Hadzanie snehovymi gul'ami na ciel’.
3. tyZzden

Starostlivost’ o vtakov v zime. Vediet’ sa spravat’ v prirode ako tichy stopar.
Dekorativne mal'ovanie /vlnovka, koliesko/.

,,Co nas tesi, ¢o nas trapi* — Predviano¢né posedenie pri ¢aji.

Viano¢na rozpravka, poviedka, basen. Prezivanie radostnej nalady v ¢ase viano¢nych
sviatkov.

Beh v hlbokom snehu.
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JANUAR — ..ZIMNE RADOVANKY*

1. tvZden

Protidrogova prevencia — Beseda.
Odpratavanie snehu.

6. Januar — Traja krali.

Kreslenie ilustra¢né — stit’az.

Beh v dvojiciach. Beh so zmenou smeru.

2. tyzden

Tematické kreslenie: ,,Zima*“. Beseda.
Malovanie zimnej krajiny.
Didaktické hry + cudzie slova.

Dramatizacia rozpravky.

Kottl'at’ pravou i 'avou rukou malu 1 vel’ku loptu.

3. tyzden

Darceky pre budtcich prvakov.
Montéz zo stavebnic.

Poclvanie piesni.

Zimna krajiny, redlna rozpravkova....

Snezné hry - stitaz .
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FEBRUAR — .. FASIANGOVE RADOVANKY*

1. tvZden

FaSiangy — Zvuky a tradicie.

Vyrova faSiangovych masiek.
Hudobno-pohybové hry.

Rozpravka pri magnetofone, pri televizore.

Chodza po obvode kruhu.
2.tyzden

Rastliny v zime. Kutik zivej prirody.

Vystavka fasiangovych masiek.

Valentin — sitaz v zru¢nosti a Sikovnosti chlapcov.
Vytvarnd sutaz.

Vychadzka — Chodza vytrvalosti.

3. tyzden

Obchody v meste.

Zhotovenie plagatu: Ochrana Zivotného prostredia.
Sut'az o najkrajsie ,,Valentinsky srdieCko®.

Hra na farby.

Opak pomalého a rychleho tempa.

4. tyzden

Zvierata v zime.

Praca s drevom.

Posedenie pri ¢aji.
Vedomostna sut'az ,,Milionar*.

Vysliapanie chodnikov v snehu.
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MAREC — .. Z ROZPRAVKY DO ROZPRAVKY*“

1. tvZden

Marec — Mesiac knihy. Kniha priatel’ cloveka.
Darcek pre mamicku /babiky z chemlonu/.
Didaktické hry + cudzie slova.

Navsteva kniznice.

Rychli beh na ¢as.
2.tyzden

J.A.Komensky — Ucitel’ ndrodov.

Véza na kvety /ozdobna fl'asa/.

Vytvarnd sutaz: [lustracia rozpravky.
Oboznamenie sa s detskou literatirou a autormi.

Vychéadzka do predjarnej prirody, vystavka jar.

3. tyzden

Jarna priroda — Vzduch — zloZenie vzduchu.
Tematické kreslenie. Moja mama pri praci.
Piesen a basnicky o zvieratkach.

Jarna vyzdoba, estetickd uprava tried.

Jar: Pozorovanie vtakov, kvietky, stromy — vychadzka.
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APRIL — ,,PRIRODA OKOLO NAS*

1. tvZden

April — Mesiac lesov. Vystavka.
Rozkvitnuta luka — mal'ovanie.
Pocuvanie vaznej hudby.

Vytvarnd sutaz: ,,Praca poziarnikov*.

Ochrana ¢loveka a prirody .

2.tyzden

Néavsteva pol'ovnickej predajne.

Motyle — Mal'ba mokrej plochy /prehnutim papiera potlacenie druhej polovice/.
Rozhovor o jari /basnicky, pesnicky/.

Dekorativne kreslenie: Rytmické striedanie motivov.

Vychadzka do prirody.
3. tvzden

22.April: Den zeme — EKO plagat, vytvarné stvarnenie ochrany nasej planéty.
Vyzdoba vajicok — kraslice.

Improvizacia pohybu podl'a hudby.

Kreslenie rakiet, kozmonautov.

Vychadzka k rieke — Hadzanie kameniov na dial’ku.

4. tyzden

Ochrana lesov a prirody. Zmeny v prirode /puky, kvety, listy/.
Osetrenie stromov.

Hudobny nastroj, hudobné hadanky.

Hmyz v prirode — v¢ela, motyl’, mravec.

Pohybové hry.
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MAJ —..DBAME O SVOJU BEZPECNOST*

1. tvZden

Deil matiek — pozdrav, darcek, basnicky pre mamicku.
Mal’'ovanie na chodnik.

Spievanie najobl'ibenejSich piesni.

Vychadzka do lesa — ako sa spravame v lese.

Loptové hry.
2.tyzden

. Beseda s policajtom.

Stavby v piesku.

. Utinky tepla. Zodpovedné spravanie pri vode, v lese,..

Dopravna vychova o predchadzani nehdd a kriminality.

Ro6zne veselé sut’aze na luke.

3. tyzden

Rychla zdravotna sluzba — Exkurzia, obozndmenie sa s pracou zdravotnikov.
Tematické kreslenie — deti pri vode.
Cvicenie sluchu, rytmu.

[lustrécia rozpravok.

Hry v parku podl'a zauymu deti.

4. tyzden

Dopravna vychova — Detské ihrisko.

Vyroba z dreva.

Koncert z ZUS.

tematické kreslenie: Dojmi z vyletu, divadla, filmu a pod.

Branna vychadzka. Pitny rezim.
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JUN —..ZABAVA NADOVSETKO*

1. tyZzden
Vézime si pracu inych — exkurzia u hasicov.
Préca z papiera.
Diskotéka.

Vztah ku krase k umeniu.

Vylet do prirody — spojené Cistenim prirody od odpadkov.

2.tyzden
Ako sa meni nase okolie — ochrana.
Upratovanie, skrasl'ovanie Zivotného prostredia.
Zabava — hudobné hadanky, stt’aze.
Detskeé casopisy, rozpravkové knizky, noviny.

Hry vo vode, zéklady planovania. Exkurzia do plavarne.

3. tyzden

V cirkuse.

Oprava hraciek.
Posedenie pri ¢aji.
Zivot deti vo svete.

Vychadzka do parku.

4. tyzden
Vyhodnotenie &innosti v SK, priprava na prazdninova &innost'.
Uprava okolia a triedy.
Pisanie, tance: zabava.

Hodnotenie celoro¢nej prace: Rozdavanie vykresov.

Letné $porty. Skolsky vylet.



